Periodeplan for Harebarna

Desember 2022 og januar 2023



Hva skjer pa haregruppen i desember?

| desember er tema advent og jul. Vi setter fokus pa a skape en rolig fgrjulstid med lek og
aktiviteter. Hver dag har vi adventssamling hvor vi tenner lys, synger adventsvers og har en
adventsboks hvor det ligger dagens julesang eller et eventyr.

Vi prgver oss ogsa pa noen formingsaktiviteter. Her er det prosessen som er viktig og ikke et
ferdig produkt. Barna blir kjent med formingsmateriell. De utforsker med alle sansene, de
kjenner pa materialene om de er blgte, harde, om det stikker eller er klissete. De utforsker
hva som skjer nar de tar pa, smgrer utover, brekker av, krgller og av og til smaker pa
materialene.

Juletrehogst

Loftet gar pa tur og hogger juletre som vi skal ha ute pa tunet i barnehagen. Vi setter pa lys
og lager litt pynt som skal henge pa juletreet.
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Lucia tirsdag 13.12

Klokka 15.00 er barnas familie velkommen til a feire lucia med oss ute pa tunet i
barnehagen. Barna gar i luciatog og det blir korsang. Etterpa blir det servert glggg og
lussekatter.



Nissefest

Torsdag 15. desember har vi nissefest i barnehagen. Denne dagen kan de barna som vil
komme utkledd som nisser eller ha en nisselue pa seg. Denne dagen lager vi nissegrgt til
luns;.

Pa formiddagen gar vi pa tur i skogen sammen med hele barnehagen for a se etter nissen.
Kanskje han har en overraskelse til 0ss?

Hva skjer pa haregruppen i jaunar?

| januar haper vi pa masse sng, slik at vi kan leke, base, ake og forme med sng. Vi kan bruke
de sma akebrettene til a skli i bakker eller vi tar frem de store akebrettene hvor det er plass
til flere og drar rundt i barnehagen.

Gjennom sanselig tilnarming utforsker vi og blir kjent med sngen. Hvordan kjennes sng ut?
Hva slags lyd lager det nar vi gar pa den? Er den myk, kan vi grave i den, forme med den? Vi
leker i og med sngen, og pa denne maten far barna erfaring med hva sng er. Det er viktig for
oss at utetiden oppleves positiv for barna. Sma barn er ikke like aktive som de store, og kan
derfor bli fortere kalde pa vinterdager. Dette tar vi selvfglgelig hensyn til, vi ser an barnas
behov, og tilpasser lengden pa utetidene ut i fra dette.

Eksperimentell lek med sng, is og vann

Sammen med barna vil vi utforske og undre oss over is, sng og vann. Hva skjer hvis vi tar
med sng inn? Kan vi se noe oppi den nar den har smeltet? Hva skjer hvis vi setter vann ute
nar det er kaldt? Vi lager islykter og putter ting oppi vann og setter ut i minusgrader. Vi
former med sng og lager sngmenn og andre former.



Felles tur og lek sammen med ekorngruppen

Pa mandager planlegger vi a dele gruppen i to. Slik at de eldste hare- og ekornbarna gar
sammen pa tur og de yngste hare- og ekornbarna leker sammen i barnehagen.

For mange av barna er det nytt a8 ga pa tur med barnehagen. Vi gar korte turer og blir kjent
med naeromradet vart. Pa veien utforsker vi sammen det som barna er opptatt av og undrer
0ss sammen over det vi ser.

Med de yngste som er igjen i barnehagen har vi gruppeaktiviteter som f.eks. ballek,
hinderlgype, sapebobler, eventyr osv. Planer kommer pa kalenderen pa kidplan.

Sportegn og fugler

Nar det er vinter, er det lettere a se spor etter dyr i skogen og sngen. Da kan vi se hvilke dyr
som har vaert pa besgk ute i barnehagen. Vi ser etter spor i sngen og dyrebaesj, pa den
maten kan vi se hvilke dyr som har vaert pa besgk ute hos oss. Det er ogsa mye fugler rundt

barnehagen. Vi fglger med pa hvilke fugler som kommer pa fuglebrettet og navngir disse.
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https://www.forskerfrø.no/aim/naturfag/files/5/7/c/9dfd0fe42346a5b5ca2ccc77a417659084d3244e3b/57c9dfd0fe42346a5b5ca2ccc77a417659084d3244e3b.jpg/Crop/Scale?Crop:geometry=640x320%2b0%2b0&Scale:geometry=%3e800x800
https://www.bt.no/bolig/i/wPPXO4/synes-du-det-er-faa-gjester-paa-fuglebrettet-og-i-hagen

Eventyr

I samlingsstund begynner vi med a fortelle eventyr. Vi bruker konkreter for a visualisere det
vi forteller. Konkreter er et virkemiddel for a visualisere ord, gke forstaelse og som et
redskap for a fa barns oppmerksomhet. Vi bruker konkreter som stgtte til sprakutvikling.
Hvilke eventyr vi skal ha kommer pa ukeplanene.

@nsker alle en god fgrjulstid og jul

Julehilsener fra de voksne pa haregruppe

Viktige datoer:

e 13. desember — Lucia markeres pa avdelingen
e 15. desember — Nissefest i barnehagen
e 2. januar - Planleggingsdag — barnehagen er stengt



