PERIODEPLAN FOR REV - SEPTEMBER OG OKTOBER 2023

VIKTIGE DATOER

Uke 36 = Grgnn uke
12. September > Foreldremgte
Uke 38 = Brannvernuke
Uke 39 = Matuke
Uke 41 > Dugnadsuke
11. Oktober - Suppedag pa Saeteren gard (mer info kommer pa kidplan)
27. Oktober = Planleggingsdag, barnehagen er stengt




Vennskap og lek

Vennskap og lek er stikkord som gar hand i hand her i barnehagehverdagen var. | denne perioden viderefgrer vi arbeidet fra forrige periode, der vi jobbet
med a bli kjent med og trygge pa hverandre i det nye «revefellesskapet». Gjennom leken videreutvikles og styrkes eksisterende vennskap, og nye vennskap
kan oppsta i bade den voksenstyrte og den barnestyrte leken. | @verland barnehage har vi fokus pa tilstedevaerende og lekende voksne, som deltar i lek pa
barnas premisser. Vi voksne kan ofte bidra i leken ved a tilfgre nye elementer, eller bringe sammen barn som ikke ellers ville oppdaget at de trives sammen!
Vi hjelper ogsa til i konfliktsituasjoner, men uten a «ta over» for barna.

Gjennom 3 sette ord pa det som skjer, og ta oss god tid i situasjonene der fglelsene tar overhand, gir vi barna mulighet til & formulere sin egen opplevelse,
tanker og fglelser. Da kan vi i fellesskap finne fram til Igsningsforslag der alle parter blir forngyde. Malet er ikke & bli fortest ferdig med konflikten, men a
bruke konflikten som en anledning til 3 bygge verktgykassa som trengs for 3 handtere neste utfordrende situasjon.

Folelser

Vi skal lese «vennebgkene», som handler om temaer som: a samarbeide, a lytte, a si unnskyld, a vise fglelse, a dele, og lignende tema. Med utgangspunkt i
bgkene og bildene lager vi rom for refleksjon og erfaringsdeling blant barna. Vi vil ogsa jobbe med fglelsene mer direkte, ved a se pa bilder og ha gjetteleker
pa ulike fglelser vi kan spille ut med ansiktsuttrykk og dramatisering.

.| S e & <
e a
e




Natur og fysisk aktivitet i en baerekraftig fremtid- «Grgnn uke»

Vi har et aktivt uteliv med mye fysisk aktivitet i skog og mark. «Naturglade barn aret rundt» er vart motto. Vi gnsker a sa et frg av
miljgbevissthet ved a gi barna naturopplevelser der vi blir kjient med naturens mangfold. Vi gnsker a bidra til at barna opplever tilhgrighet til
naturen og blir glad i den. | uke 36 har vi «Grgnn uke» som er hgstens startskudd pa tema beerekraftig fremtid. Da skal vi ha leker og aktiviteter
hvor vi bruker naturmateriale, gjenbruks materiale og hvor vi laerer noe om sortering av avfall.

Vi knytter ogsa hagen og grgnnsaker til dette tema. Ved a fa et forhold til maten og erfare hvor den kommer fra kan barna fa en begynnende
forstaelse for en baerekraftig fremtid, matkultur og matglede. Dette vil vi ogsa ta med oss inn i mat-uken (se info senere).

Vi gnsker vi a ta vare pa barnas engasjement for naturen. Vi tar utgangspunkt i det helt naere og det barna er fascinert av og interessert i, som
meitemarken, frosken, marihgna, edderkoppen og fugler. A gi barna kunnskap om og gode natur og friluftsopplevelser gir barna naturglede og
et gnske om a verne om det man er glad i. Vi ser barnas engasjement hele tiden. Det er interessen for smakryp, lav pa en stokk, fugler som flyr

over oss og ekornet som sa ofte er pa besgk. De har allerede blitt glade i & veere pa Gaupeplassen. De er et fint sted hvor vi kommer til & veere
mye.
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Brannvernuke

| uke 38 er det brannvernuke i barnehagen. Denne uken skal vi gradvis gjgre oss kjent med brannrutinene, slik at vi kan handtere en uvarslet branngvelse. Vi
skal hgre hvordan brannalarmen hgres ut, fa erfaringer med hvordan en rgykvarsler ser ut, og gve pa a ga til revenes mgteplass ute i barnehagen. Det er
viktig at alle barn har innesko stdende i barnehagen alltid. Vi vil ikke skifte til stgvler nar vi har brann-gvelse og gar ut.

Matuke

| uke 39 skal vi lage mat sammen med barna, og selvsagt spise den sammen. Vi haper at de fleste maltidene blir laget ute pa bal/balpanne. Vi vil
ha fokus pa at alle bidrar og er med pa prosessen. De hjelper til med a dekke bordet ute eller inne, spiser den samme alle sammen og rydder
opp etter maltidet. Vi vil snakke om hva vi lager og hvor denne maten kommer fra, og hva det heter.. Vi bruker alle sansene, smaker, lukter og
foler, for sa a ord sette alt vi ser og kjenner. Vi snakker om farger, form og tekstur. Menyen kommer pa ukeplanen.




Dugnadsuke

Uke 41 har vi dugnad i barnehagen. Barn og voksne skal rydde og ordne i stand barnehagen og grégnnsakshagen. Det skal da rakes, kostes, flytte sand og
steiner, og ryddes i leker. Vi gnsker at barna gjennom dugnadsuken far erfaringer med hvordan vi kan ta godt vare pa tingene rundt oss, slik at vi kan spare
miljget. | gronnsakshagen skal vi hgste de siste grgnnsakene som er igjen, noen av de kommer vi til 3 spare til frg. Rester av plantene skal vi kaste i
kompostkassene, sann at vi kan lage fin matjord selv. Deretter skal vi spa i jorda og gjgre hagen klar til vinteren.

Eksperimentell lek

| oktober legger vi til rette for ulike eksperimenter og forsgk sammen med barna. Vi haper dette vil veere med a inspirere til undring, vekke tanker og kreativ
tenkning hos barna. Vi snakker om eksperimentet i forkant, oppfordrer til barnas tanker og innspill, observerer underveis, og til slutt reflekterer rundt
prosessen og resultatet. Vi har fokus pa undringen over det som skjer, og er ikke i utgangspunktet ute etter a finne alle svarene. Prosessen er det viktigste. Vi
skal blant annet blande farger og se hvor mye vann en bleie kan tale.




Tett pa

Vi jobber kontinuerlig med kompetansehevingsprosjektet «Tett pa». Gjennom personalmgter, avdelingsmgter, veiledninger og observasjon gver vi oss i
kritisk refleksjon over egen praksis slik at vi kan sikre en best mulig kvalitet i barnehagen var. Vi blir aldri utleert, og kan alltid bli bedre. Vi har ogsa et system
som heter «Barnets plan», som sikrer gode tiltak for enkeltbarn. Vi holder ogsa pa med et program, som heter «Snakke med barn», hvor vi gver pa a fa til en
god samtale ved 3 trygge og apne, og ikke lukke en samtale. Alt dette henger sammen og er med pa 3 kvalitetssikre barnehagen.

Revehilsen fra Revegruppa v/Amira @



