Periodeplan for Rev

Desember- Januar

Viktige datoer:

3. desember - Juletrehogst.

5. desember — Kirkebesgk.

6. desember — Juleteater i barnehagen.
13. desember — Luciafeiring i barnehagen.

19. desember — Nissefest i barnehagen.



Hva skal vi gjgre i desember?

Tema for denne perioden: Advent og jul
Mal: Fa kjennskap til hvorfor vi feirer jul, og tradisjoner knyttet til julen.

Sa er vi kommet til desember — og tide en inne for a lade opp til jul.
Desember er en travel maned i alle hjem sa vi legger vekt pa en rolig
farjulstid i barnehagen. Barna lager to julegaver og baker pepperkaker som
de kan ta med hjem. Dette fletter vi inn i adventskalenderen, som vi apner
i samlingsstund hver dag, og barna vil fa som oppgave a finne materialer,
pynte og pakke inn gavene i Igpet av adventstiden. Vi legger altsa ikke opp
til noen storproduksjon av noen ting. Og det er strengt forbudt a spgrre
barna hva de har lagd — dere far vente til julaften Vi hgrer en del pa
julemusikk og koser oss med hyggelige aktiviteter i adventstiden. Vi skal ha
Lucia-feiring, juletrehogst, nissefest og juleteater. Hver mandag skal vi ha
advents-samling sammen. Da tenner vi lys i advents-staken, og synger
forskjellige julesanger. | ar kommer vi til & fokusere pa sangene «Tenn lys,
Rudolf og Sngmannen Kalle». Heldigvis er de en sangglad gjeng, sa vi tror
ikke det skal bli noe problem & lzere disse sangene i Igpet av perioden.

Tema for denne perioden: Fokus pa selvhevdelse og empati.
Mal: Ta kontakt med de andre barna pa en positiv mate. Forsta nar noen er
leie seg.

Vi er blitt en sterkt tilknyttet gruppe pa Revene i Igpet av dette halvaret, og
vi ser relasjoner pa tvers av hele barnegruppen. Vi passer pa hverandre, vi
hjelper hverandre og vi viser at vi er glad i hverandre. Men nar man lever s3a
tett sammen gjennom dagen som vi gjgr, er det lett at noe skjer og at man
er sa uheldig at man pavirker hverandre pa en negativ mate. Enten om det
er noe fysisk, som a dulte borti sidemannen ved et uhell, eller om man sier
nei pa en ugrei mate til noe som gnsker a vaere en del av leken. Dette er
handlinger som man ikke ngdvendigvis mener noe vondt ved, og selv for
voksne kan empati vaere en vanskelig ferdighet til tider.

Vi fortsetter a jobbe med fglelser, bade egne og andres, gjennom 3 lese
bgker som retter oppmerksomheten mot dette. Vi har ogsa sanger som handler om a vaere venner
med hverandre. Samtidig jobber vi i personalet med a vaere gode rollemodeller for barna, ved a vise
hvordan vi pa en god mate kan opptre mot andre. Vi viser med ord og handling, og gjgr barna
oppmerksomme pa hvordan andre har det nar de blir lei seg. Vi oppfordrer barna til a
hjelpe hverandre nar andre er lei seg, gjerne ved a trgste dem - kanskje gi en klem, og vi
veileder barna til 3 ta positiv kontakt nar de vil veere med i leken.

Tirsdag 3. desember skal vi ut i skogen og hugge vart eget juletre, som vi skal sette opp pa
tunet. Hele barnehagen gar pa tur inn i skogen for a finne et fint tre. Vi har med buesag,
og barna hjelper til med a sage det ned.




Torsdag 5. desember skal vi pa besgk til kirken og ha julesamling. Det vil bli vist
et julespill, hvor blant annet Bjgrnebarna skal ha deltagende roller. Vi gar fra
barnehagen ki 8.45. Det er hyggelig om foreldre vil vaere med oss pa turen.

Fredag 13. desember Feirer vi Luciadagen. Revene skal vaere i
barnehagen og veere med i feiring som skjer kl. 15.00. Dette
arrangementet er ogsa dere foreldre invitert til. Det serveres lussekatter,
som barna har bakt, og glggg. Kle dere varmt, da alt foregar ute.

Onsdag 19. desember har vi
NISSEFEST med besgk av nissen nede i Arboreet. Det er
veldig hyggelig. Nissen kommer gjennom skogen med
bjellen sin og sier “ho ho”. Han forteller om dagene sine
og vi synger for han. Etterpa vanker det en liten
godtepose pa oss. Sa gar vi tilbake til barnehagen. Vi
danser og synger rundt treet pa uteplassen, fgr vi gar inn
og far deilig nissegrgt. Vi samles alle pa loftet til et
langbord.

Hva skal vi gjgre i Januar?

Vinter: For det fgrste haper vi pa

masse sng, sa vi kan ake, sta pa ski, bygge sngmenn og leke masse. Vi
haper sa mange som mulig tar med ski i vinter, sa vi kan sta i
barnehagen og pa jordet nedenfor garden. Pa jordet tenker vi a lage
noen rundlgyper, hinderlgyper og kanskje noen sma hopp. For at barna

i skal synes det er ggy a sta pa ski, vil vi tilrettelegge for skileik og ha fokus
“ra pa det morsomme. «Alle mine duer, Makebilen kommer, og Pglse og

- lompe» er eksempler pa leker vi kan ha. La stavene ligge hjemme.

Fugler: Vi kommer til 3 ha fokus pa fuglelivet rundt oss. Det innebarer a studere hvordan
fuglene opptrer om vinteren, hva de trenger for a overleve,
hvilke fugler som blir i Norge/ trekker sydover og hvordan vi kan
hjelpe fuglene gjennom vinteren. Vi vil sette ut mat til fuglene
og haper at vi kan gjenkjenne de besgkende etter hvert. Vi er sa
heldige a ha et kamera installert i et fuglehus allerede, og vi vil
felge med pa denne lille graspurv familien gjennom vinteren.




Forspk og eksperimentell lek: Tidligere i hgst hadde
vi om forsgk og eksperimenter, og det var morsomt
bade for store og sma. Na tenkte vi at vi skulle forske
pa hva kulde kan gjgre med forskjellige elementer.
Vi vil blant annet eksperimentere med fryst vann,
fryse sapebobler, jobbe med farge i vann, lage
snglykter av is og smelte istapper og sng for a se hva
det inneholder. Kanskje noen vil slutte a spise sa
mye sng nar de ser hvor mye skitt det inneholder..:D
Vi kommer ogsa til a bruke vinterens mgrke til var
fordel og ga ut pa ettermiddagen for a se opp pa
himmelen etter stjerner (om det er stjerneklart en dag).

Dramatisering og rollespill:

Vi kommer til & fa mer tid inne framover og ma prgve a bruke
den tiden pa noe morsomt og leererrikt. Da tenker vi at rollespill
og dramatisering kan vaere en fin aktivitet a gjgre sammen med
barna. Vi har lest flere bgker i ar og barna begynner a kunne
noen historier. Vi tar utgangspunkt i dette og finner fram
rekvisitter og kostymer for a leke litt. Kanskje vi tgrr a sette opp
et lite skuespill for de andre barna pa Loftet etter hvert som vi
far gvd oss litt.

Jeg gnsker dere alle en fin desember og fgrjulstid!

Tusen takk for godt samarbeid dette f@grste halvaret, det har vaert spennende og lzererikt for
min del. Jeg har virkelig verdens beste jobb!!

Vi gar et nytt spennende ar i mgte!

Vennlig hilsen Henrik @degaard.



